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ABSTRACT: 

CHG DATE=20020702 STATUS=0>The invention concerns a kitchen scale 
comprising 

a microcontroller (11) connected to a weight sensor (10) and display 
means (6) , 

said microcontroller (11) comprising programming means designed to 
process the 

signal received from the weight sensor (10) and to transmit an 
information 

concerning the measured weight to the display means (6) . The invention 
is 

characterised in that the microcontroller (11) comprises storage means 

(15) 

containing a list of foods likely to be cooked, each food from the list 
being 

associated by programming means to an algorithm calculating the cooking 
time 

and a heating parameter based on the signal received from the weight 
sensor 

(10) . The microcontroller is connected to selection means (18) for 
selecting a 



food from the stored list. 
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(57) Abstract: The invention concerns a kitchen scale comprising a microcontroller (11) connected to a weight sensor (10) and 
display means (6), said microcontroller (1 1) comprising programming means designed to process the signal received from the weight 
sensor (10) and to transmit an information concerning the measured weight to the display means (6). The invention is characterised 
in that the microcontroller (11) comprises storage means (15) containing a list of foods likely to be cooked, each food from the list 
being associated by progranuning means to an algorithm calculating the cooking time and a heating parameter based on the signal 
received from the weight sensor (10). The microcontroller is connected to selection means (18) for selecting a food from the stored 
list 

(57) Abr^g^ : Uinvention conceme une balance de cuisine comprenant un microcontrdleur (1 1) reli6 k un capteur de poids (10) et 
^ des moyens d'afifichage (6), ledit microcontrdleur (11) comportant des moyens de progranmiation adapt^y ^ traiter le signal re9u 
du capteur de poids (10) et k envoyer une information relative au poids mesur^ aux moyens d'affichage (6). Suivant T invention, le 
microcontrdleur (11) comporte des moyens de memorisation (15) contenant une liste d*aliments susceptibles d'etre cuits, chaque 
aliment de la liste ^tant associ^ par des moyens de programmation h tm algorithme de calcul d'une dur£e de cuisson et d*un para- 
m&tre de chaufGage en fonction du signal rc^u du capteur de poids (10). Le microcontrdleur est reli£ & des moyens de selection (18) 
peimettant de choisir un aliment de la liste m^moris^. 
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BALANCE DS CUISINE 

La ,pr6sente invention' concerne une balance de 
cuisine du type electronique comprenant un 
5 microcontroleur reli6 a un capteur de poids et a des 
moyens d'affichage. Le microcontrdleur comporte des 
moyens de prograramation adapt6s a traiter le signal regu 
du capteur de poids et k envoyer une information relative 
au poids inesur6 aux moyens d'affichage. 

10 

Ce type de balance^ trhs utilis6 pour la 
preparation de repas, ne fournit pas a I'utilisateur 
d' indication sur la mani^re de cuire les aliments. II 
doit done se reporter k un livre de recette ou k un guide 

15 d' utilisation de son appareil de cuisson. Ces documents 
ne sont pas tou jours disponibles et leur consultation 
entraine une perte de temps. 

Dans les livres de recettes les indications de 
duree et de temperature de cuisson sont determinees pour 

20 un certain nombre de parts auquel correspond un certain 
poids d' aliment. Bien entendu pour passer d'une recette 
pour 4 personnes k une recette pour 8 personnes, 
I'utilisateur peut multiplier par deux les quantitfes de 
nourriture. Mais, s'il applique cette regie cl la dur6e de 

25 cuisson le r^sultat ne sera pas optimum. Par exemple, une 
recette pour 3 personnes preconise de cuire un roti de 
boeuf de 500g pendant 20mn. L'utilisateur voulant preparer 
un r6ti de 1kg sera tent6 de choisir une dur6e de cuisson 
de 40mn. Or le r6sultat ne sera pas satisf aisant, en 

30 effet 1' experience montre que la dur6e de cuisson ideale 
dans ce cas est de 32mn. 

Le but de 1' invention est de r6aliser une balance 
m6nag6re offrant, en plus de 1' indication de poids, des 
35 informations precises notamment sur les paramStres de 
cuisson d'un aliment, ceci tout en conservant une grande 
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facilite d'' utilisation et un coflt de fabrication 
acceptable . 

Selon 1' invention le microcontroleur de la balance 
5 comporte des moyens de memorisation contenant une liste 
d' aliments susceptibles d'etre cuits, chaque aliment de 
la liste 6tant associ6 par les moyens de programmation du 
microcontr61eur k un algorithme de calcul d'une dur6e de 
cuisson et d'un paramfetre de chauffage en fonction du 

10 signal regu du capteur de poids, ledit microcontr61eur 
etant reli6 ^ des moyens de s61ection d'un aliment de la 
liste memoris6e. Pour le param6tre de chauffage il peut 
s'agir d'une indication de temperature si I'appareil de 
cuisson est muni d'un thermostat, mais il peut s'agir 

15 aussi d'une indication de puissance de chauffage. 

Grace k cette disposition, 1' utilisateur obtient 
les pararaStres de cuisson de maniere simple en pesant 
1' aliment. L' emploi d'un microcontrdleur permet 
20 d'utiliser un algorithme suffisamment elabore pour donner 
des indications permettant une cuisson parfaite quel que 
soit le poids de 1' aliment, 

D'autres caract^ristiques et avantages de 
25 1" invention ressortiront de la description qui va suivre, 
donn6e k titre d'exemple non limitatif, en reference aux 
dessins annexes dans lesquels: 

- les figures 1 et 2 sont des vues de face d'une 
balance de cuisine selon 1' invention; 
30 - la figure 3 est une vue sch6matique des elements 

electroniques mis en oeuvres pour r6aliser la balance 
representee aux figures 1 et 2. 



A la figure 1, on a represents schematiquement une 
35 balance de cuisine qui comprend de manifere bien connue un 
plateau 1 destine ^ recevoir un aliment 2 cl peser, cet 
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aliment 6tant 6ventuellement dispos6 dans un plat 3. Le 
plateau 1 est mobile verticalement par rapport k un 
boitier 4 qui forme le corps de la balance. Ce boltier 4 
comport e une touche, non representee, permettant de 
5 mettre sous tension la balance, une touche 5 permettant 
d'effectuer la tare avant la pes6e, ainsi que des moyens 
d'affichage 6. Dans le mode de realisation decrit les 
moyens d'affichage 6 sont realises k I'aide d'un 6cran i 
cristaux liquides muni de deux lignes d'affichage 7 et 8. 

10 

Comme on I'a represents sch6matiquement k la figure 
3, oil pour des raisons de commodity on a conserve les 
mSmes references qu'aux figures 1 et 2, un capteur de 
poids 10 est agence sous le plateau 1 de la balance. Ce 

15 capteur 10 est relie k un microcontrdleur 11 comportant 
des moyens de programmation adaptes k traiter le signal 
regu du capteur 10 et a envoyer une information relative 
au poids mesure aux moyens d'affichage 6, Les moyens de 
programmation du microcontrdleur sont realises de maniere 

20 connue par un programme informatique qui est execute par 
le calculateur 12 du microcontrdleur 11. Le programme 
informatique est conserve dans la memoire pemanente de 
type ROM 13 du microcontrdleur sous forme d'une s6rie 
d' instructions . 

25 

Pour le capteur de poids 10 on peut utiliser une 
jauge de contrainte dont la resistance varie en fonction 
de la pression exercSe sur le plateau 1. Dans ce cas un 
circuit de traitement du signal 14 est dispose entre le 
30 capteur 10 et le microcontrdleur 11 afin que les 
caracteristiques du signal soient adaptees a 1' entree du 
microcontrdleur . 

Selon 1' invention, le microcontrdleur 11 comporte 
35 des moyens de memorisation 15 contenant une liste 
d' aliments susceptibles d'etre cuits, chaque aliment de 



wo 02/42725 



PCT/IBOl/02226 



4 

la liste 6tant associ6 par les moyens de programmation ci 
un algorithme de calcul d'une dur6e de cuisson et d'un 
parametre de chauffage en fonction du signal regu du 
capteur de poids 10, ledit microcontrdleur 6tant relie k 
5 des moyens de selection 18 d'un aliment de la liste 
m6moris6e. 

Le paramfetre de chauffage pour la cuisson peut §tre 
une indication de temperature pour r6gler correctement le 

10 thermostat d'un four S gaz ou d'un four 61ectrique k 
resistances chauffantes, mais ce parametre de chauffage 
peut aussi gtre une indication de puissance de chauffage. 
Par exemple, si I'appareil de cuisson est un four S 
micro-ondes, le parametre de chauffage pourra prendre les 

15 valeurs suivantes : "Pleine puissance" ; "Puissance 
reduite" ; "Position decong61ation" . 

Pour les moyens de memorisation 15 de la liste 
d' aliment on peut utiliser une partie de la m^moire ROM 
20 13 du microcontrdleur. 

Dans le mode de realisation decrit, les moyens de 
selection 18 d'un aliment comprennent une touche 19 
permettant d'afficher successivement les aliments de la 

25 liste m6morisee, les moyens de programmation 6tant 
adaptes calculer et k afficher la dur6e de cuisson et 
le parametre de chauffage selon 1' algorithme associe a 
1' aliment affiche en fonction du signal re<?u du capteur 
de poids. Ainsi, apr6s la mise sous tension de la 

30 balance, une pression sur la touche 19 permet d'afficher 
le premier aliment de la liste memorisee et entralne 
simultan^ment le calcul et I'affichage des param^tres de 
cuisson correspondants k cet aliment. Les pressions 
suivantes sur la touche 19 affichent successivement les 

35 aliments suivants de la liste mSmorisee et leurs 
parametres de cuisson respectifs. Grace k cette 
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disposition I'utilisateur obtient de inani^re simple et 
rapide une information sur les param6tres de cuisson de 
1' aliment qu'il desire. 

5 Pour am61iorer le confort d' utilisation, les moyens 

de selection comprennent deux touches 19, 20, la premiere 
touche 19 permettant d'afficher successivement les 
aliments de la liste mSmorisSe dans un premier sens, la 
deuxidme touche 20 permettant d'afficher successivement 
10 les aliments de la liste m6morisee dans un deuxifeme sens- 
La deuxiSme touche 20 permet ainsi a 1' utilisateur, qui a 
d6pass6 1' aliment de son choix, de revenir en arri^re 
sans devoir parcourir de nouveau la liste complete des 
aliments. 

15 

Selon un mode de realisation pr6f6rentiel, les 
moyens de programmation sont adapt^s ^ r^iterer 
periodiquement le calcul de la dur§e et de la temperature 
de cuisson de 1' aliment affiche en fonction du signal 
20 regu du capteur de poids 10. Grace k cette disposition 
1' utilisateur qui ajoute ou retire des aliments obtient 
de nouveaux param^tres de cuisson dans les secondes 
suivantes de manifere automatique. 

25 Suivant une autre caract6ristique de 1' invention 

les moyens de programmation du microcontroleur sont aptes 
k afficher de mani6re alternative 1'' aliment selectionne 
et le poids mesure sur la premiere ligne 7 de I'^cran k 
cristaux liquides 6, la dur6e de cuisson et le parametre 

30 de chauffage 6tant affich^es sur la deuxifeme ligne 8. 
Cette disposition permet a 1'' utilisateur de se rendre 
facilement compte si un temps de cuisson relativement 
long n'est pas k une erreur de tare de la balance. 

35 Si les indications fournies par la balance sont 

destinees k un appareil de cuisson contr61§ par un 
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thermostat, le param^tre de chauffage correspond a une 
temperature de cuisson. Dans ce cas, le microcontroleur 
peut etre reli6 a une touche 22 permettant de changer 
l'unit6 d'affichage de la temperature de cuisson calculee 

5 par les moyens de programmation. Par exemple cette touche 
22 de changement d' unite peut permettre de passer d'un 
affichage de la temp6rature en degre Celsius, comme 
represents k la figure 1, a un affichage en indice de 
thermostat tel que repr6sente a la figure 2. Ainsi les 

10 informations fournies par la balance sont directement 
utilisables quel que soit le type de graduation du 
thermostat de I'appareil de cuisson.* 

Les dur6es de cuisson d'un aliment en fonction de 
15 son poids ont ete deterrain^es de mani^re empirique grace, 
a de nombreux essais. Les r^sultats obtenus montrent que 
la durSe de cuisson n'est pas directement proportionnelle 
au poids de 1' aliment. De m§me, 1' experience montre qu'il 
peut etre utile d'augmenter legdrement la temperature de 
20 cuisson ou la puissance de chauffage si l*" aliment est 
assez lourd afin de ne pas trop allonger le temps de 
cuisson. 



Afin que les indications fournies par la balance 
25 soient les plus proches possibles de celles determinees 
par 1' experience, I'algorithme de calcul de la duree de 
cuisson d'un aliment, et eventuellement du paramdtre de 
chauffage, comprend une premiere fonction du poids pour 
une premiere plage de poids et une deuxieme fonction du 
30 poids pour une deuxieme plage de poids. Pour ces 
fonctions on peut utiliser des fonctions lineaires du 
type : 

D« aP + b 

Ot D repr6sente la dur6e de cuisson, P le poids mesure 
35 par la balance, et oCi a et b sont deux coefficients 
caracteristiques de 1' aliment pour la plage de poids 
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consid6r6e. Bien entendu, il est possible d'utiliser 
d'autres types de fonctions ou de multiplier le nombre de 
plages de poids. 

5 Selon 1' invention, 1' algorithme de calcul de la 

duree de cuisson d'un aliment comporte une valeur minimxam 
de poids en degk de laquelle aucune indication de duree 
n'est calcul6e. En effet pour des poids trop r6duits la 
dur6e de cuisson est assez variable selon le plat ou 

10 I'appareil utilis6 et le r6sultat obtenu en suivant les 
indications de la balance pourrait §tre d6cevant. 

Le tableau ci-dessous regroupe quelques exemples 
d' algorithmes ainsi definis, ou P represente le poids de 
15 1' aliment exprim6 en gramme, D la dur6e de cuisson 
exprim6e en minutes et T la temperature exprimee en degre 
Celsius ou en indice de thermostat. 



Aliment 


Premiere plage de 
poids 


Detixieme plage de 
poids 


R6ti de boeuf 


De 300gr A 800gr 

D = 0,03P + 2 

T = 240^0 ou Th 8 


De 801gr k SOOOgr 
D = 0,022P + 8 
T = 240''C ou Th 8 


R6ti de pore 


De 300gr ^ lOOOgr 
D = 0,05P + 8 
T= 210^C ou Th 7 


De lOOlgr k SOOOgr 
D= 0,035P + 15 
T=240''C ou Th 8 


Poisson 


De 200gr k lOOOgr 
D = 0,02P + 8 
T= 180^*0 ou Th 6 


De lOOlgr k 3000gr 
D = 0,012P + 16 
T= 180^0 ou Th 6 


Gratin de 
pommes de 
terre 


De 400gr a lOOOgr 
D = 0,015P + 25 
T« 180'C ou Th 6 


De lOOlgr a SOOOgr 
D = 0,01P + SO 
T= 180 **C ou Th 6 



20 

L' usage de ce type d'algorithme permet de limiter 
le nombre de param^tres A m6moriser pour chaque aliment 
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et n'^exige pas une puissance de calcul importante. Ainsi 
on peut utiliser un microcontroleur 4 ou 8 bits peu 
on6reux avec 2 Ko de memoire ROM. 

5 Mais bien entendu, 1' invention n' exclue pas 

1' utilisation d'autres types d' algorithiaes pour le calcul 
des parametres de cuisson. 

On peut en outre pr6voir une touche 24 reli6e au 

10 microcontroleur 11 et agissant sur les moyens de 
programmation de manifere k modifier la dur6e de cuisson 
d'un aliment en fonction du degr6 de cuisson d6sir6 par 
I'utilisateur . L' actionnement de cette touche multiplie 
de la duree de cuisson par diff6rents coefficients et 

15 entraine I'affichage sur I'ecran 6 d'un message pr^cisant 
le degr6 de cuisson obtenu. Par exemple^ une premiere 
pression sur la touche 24 multiplie la duree de cuisson 
par 1,15 et affiche la mention "BIEN CUIT", tandis que 
qu'une seconde pression .multiplie le temps de cuisson par 

20 0,85 et affiche la mention "SAIGNANT". Une troisieme 
pression permet de revenir aux indications initiales. 
Cette disposition permet d'af finer les indications 
fournies ^ I'utilisateur sans allonger la liste des 
aliments. En effet la liste des aliments pourrait 

25 contenir des subdivisions pour chaque aliment precisant 
le degr§ de cuisson souhait6, par exemple Roti de boeuf 
saignant, R6ti de boeuf ^ point, Roti de boeuf bien cuit. 
Mais dans ce cas *le nombre d' aliments memorises serait 
trop important pour permettre une utilisation rapide de 

30 la balance. 

De manidre pr6f 6rentielle, le microcontrdleur est 
reli6 k une memoire reprogrammable 25 dans laquelle les 
moyens de programmation inscrivent- pour chaque aliment le 
35 dernier degr6 de cuisson choisi par I'utilisateur . Cette 
m6moire reprogrammable 25 de type EEPROM permet de 
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conserver le dernier degr6 de cuisson choisi pour un 
aliment m§me apr^s mise hors tension de la balance. Lors 
d'une utilisation ult6rieure les moyens de prograiranation 
sont adapt^s a lire le contenu de cette m^moire 
5 reprogrammable 25 et a afficher le degr^ de cuisson 
correspondant aux preferences de 1' utilisateur , 

Ainsi 1' invention r6pond aussi au souci de 
1' utilisateur de connaltre les param^tres de cuisson 
10 donnant un r6sultat de cuisson optimum en fonction du 
poids de 1' aliment. 

Ce mode de realisation decrit k titre d'exemple 
n'est pas limitatif et n'exclut pas la possibilite que la 
15 balance donne d'autres indications, en plus des 
paramdtres de cuisson, comme le nombre de calories de 
1' aliment. 
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REVENDICATIONS 

1. Balance de cuisine comprenant un microcontroleur (11) 
relie k un capteur de poids (10) at a des moyens 
5 d'affichage (6), ledit microcontr61eur (11) comportant 
des moyens de programmation adaptes k traiter le signal 
regu du capteur de poids (10) et a envoyer une 
information relative au poids mesur6 aux moyens 
d' aff ichage (6) , 

10 caract^rxsee en ce que le microcontroleur comporte des 
moyens de memorisation (15) contenant une liste 
d*" aliments susceptibles d'§tre cuits, chaque aliment de 
la liste etant associe par les moyens de programmation k 
un algorithme de calcul d' au moins une duree de cuisson 

15 et d'un parametre de chauffage en fonction du signal regu 
du capteur de poids (10), ledit microcontroleur etant 
relie ci des moyens de selection (18) d'un aliment de la 
liste m6moris6e. 

20 2. Balance de cuisine selon la revendication 1, 

caracterisee en ce que les moyens de selection (18) d'un 
aliment comprennent au moins une touche (19) permettant 
d'afficher successivement les aliments de la liste 
memorisee> les moyens de programmation 6tant adapt6s a 

25 calculer et a afficher la dur6e de cuisson et le 
parametre de chauffage selon 1' algorithme associ6 a 
1' aliment affich6 en fonction du signal regu du capteur 
de poids (10) . 

30 3. Balance de cuisine selon la revendication 2, 

caracterisee en ce que les moyens de programmation sont 
adapt6s k r6it6rer p6riodiquement le calcul de la dur6e 
de cuisson et du parametre de chauffage de 1' aliment 
affich6 en fonction du signal regu du capteur de poids 

35 (10) au moment du calcul. 
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4. Balance de cuisine selon la revendication 2 ou 3, 
caracterisee en ce que les moyens de selection (18) 
comprennent deux touches (19^20), la premiere touche (19) 
permettant d'afficher successivement les aliments de la 

5 liste m6moris6e dans un premier sens^ la deuxidme touche 
(20) permettant d'afficher successivement les aliments de 
la liste m^moris6e dans un deuxiSme sens. 

5. Balance de cuisine selon I'une quelconque des 
10 revendications 1 k 4, 

caracterisee en ce que le paramStre de chauffage 
correspond k une temperature de cuisson et le 
microcontr61eur (11) est reli6 k une touche (22) 
permettant de changer l'unit6 d'affichage de la 
15 temperature de cuisson calculee par les moyens de 
programmation - 

6. Balance de cuisine selon I'une quelconque des 
revendications 1 a 5, 

20 caracterisee en ce que I'algorithme de calcul de la dur6e 
de cuisson d'un aliment comprend une premiere fonction du 
poids pour une premiere plage de poids et une deuxidme 
fonction du poids pour une deuxifeme plage de poids, 

25 7. Balance de cuisine selon la revendication 6, 

caracterisee en ce que I'algorithme de calcul de la dur^e 
de cuisson d'un aliment comporte une valeur minimxam de 
poids en degk de laquelle aucune indication de duree 
n'est calculee - 

30 

8. Balance de cuisine selon I'une quelconque des 
revendications 1 ^ 6 oil les moyens d'affichages (6) sont 
constitu6s d'un 6cran k cristaux liquides comportant au 
moins deux lignes (7,8)/ 
35 caracterisee -en ce que les moyens de programmation du 
microcontrdleur sont aptes k afficher de maniSre 
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alternative 1' aliment selectionne et le poids mesure sur 
la premiere ligne (7) de I'ecran, et aptes k afficher la 
dur6e de cuisson et le parametre de chauffage sur la 
deuxi^me ligne (8) de l'6cran. 

5 

9. Balance de cuisine selon I'une quelconque des 
revendications 1 .a 8, 

caracterisee en ce que le microcontrdleur (11) est reli6 
i une touche (24) agissant sur les moyens de 
10 programmation de manifere k modifier la duree de cuisson 
d'un aliment en fonction du degr6 de cuisson d6sir6. 

10. Balance de cuisine selon la revendication 9, 
caracterisee en ce que le microcontrdleur (11) est reli6 

15 a une memoire reprogrammable (25) dans laquelle les 
moyens de programmation memorisent pour chaque aliment le 
dernier degre de cuisson choisi par 1' utilisateur- 
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